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Diabetes im Fokus: Klinik Oberwart 

stärkt Vernetzung und moderne 

Versorgung  

Diabetes entwickelt sich zunehmend zu einer Volkskrankheit mit steigender 
Tendenz. Um die Versorgung nachhaltig zu verbessern, luden die 
Diabetesspezialist*innen der Klinik Oberwart niedergelassene Haus- und 
Fachärzt*innen sowie deren Praxisteams aus dem Bezirk Oberwart zu einem 
Vernetzungstreffen ein. Mehr als 100 Teilnehmer*innen folgten der Einladung – 
mit einem Ziel: Die Versorgung von Diabetesbetroffenen zu verbessern.   

OBERWART, 30. MÄRZ 2026 – Diabetes ist eine weit verbreitete Erkrankung, bei der der 
Blutzuckerspiegel im Körper dauerhaft erhöht ist. Unbehandelt kann sie zu schweren 
Folgeerkrankungen führen, weshalb Früherkennung und die richtige Therapie besonders 
wichtig sind. Ziel der Veranstaltung war, die Zusammenarbeit zwischen Klinik und 
niedergelassenem Bereich weiter zu intensivieren und die Versorgung von 
Diabetespatient*innen flächendeckend zu optimieren. Die Teilnehmer*innen profitierten von 
einem umfassenden Fortbildungsprogramm mit hohem Praxisbezug. 

Christine Drobits, diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin sowie Diabetesberaterin 

der Klinik Oberwart, unterstreicht die Bedeutung einer engen Zusammenarbeit mit 

niedergelassenen Ärzt*innen. Ziel sei es, Haus- und Fachärzt*innen umfassend über das 

Angebot der Diabetesambulanz zu informieren. Da diese häufig die erste Anlaufstelle bei 

einer Diabetesdiagnose sind, spielt eine gute Vernetzung eine zentrale Rolle. So könne 

sichergestellt werden, dass Betroffene von Beginn an alle wichtigen Informationen erhalten. 

„Die Klinik Oberwart nimmt österreichweit eine führende Rolle in der Behandlung von Diabetes 
ein“, betont OA Dr. Keszei, Spezialist für Diabetologie. „Insbesondere im Bereich innovativer 
Technologien sind wir bestens aufgestellt. Der Einsatz moderner Insulinpumpen, 
kontinuierlicher Glukosesensoren sowie intelligenter Smart-Pen-Systeme ermöglicht eine 
präzise und gleichzeitig alltagstaugliche Therapie. Mit dem Einsatz eines der modernsten 
Insulintherapiekonzepte – dem intelligenten SmartPen-System – können wir eine exakte 
Dosierung sicherstellen und unsere Patientinnen und Patienten im täglichen Umgang mit ihrer 
Erkrankung deutlich entlasten.“ 
 

Nur im Burgenland: Kostenlose Gruppenschulungen 

Ein besonderes Alleinstellungsmerkmal im Burgenland stellt zudem das Angebot kostenloser 

Gruppenschulungen für Menschen mit Diabetes dar. Diese werden direkt in den Kliniken von 

interdisziplinären Diabetesteams durchgeführt, bestehend aus Ärzt*innen, Diätolog*innen, 

Psycholog*innen sowie Diabetesberater*innen. In praxisnahen Einheiten vermitteln sie 
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fundiertes Wissen und unterstützen die Patient*innen dabei, ihre Eigenkompetenz im 

Umgang mit der Erkrankung nachhaltig zu stärken. 

Mit der Informationsveranstaltung setzt die Klinik Oberwart ein Zeichen: Durch umfassenden 
Informationsaustausch, Innovation und enge Zusammenarbeit, kann die Versorgung von 
Menschen mit Diabetes nachhaltig verbessert und ihre Lebensqualität entscheidend gesteigert 
werden. 

 

 


