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,JFruhstart" ins Leben: Welt-
Fruhgeborenen-Tag in der Klinik
Oberwart

Am Wochenende rund um den 17. November erstrahlte die Klinik Oberwart im lila
Licht. Grund des auffélligen Farbwechsels war der Welttag der Friihgeborenen. Im
vergangenen Jahr gab es in der Klinik Oberwart 32 Friihgeburten, also Geburten
vor der 35. Schwangerschaftswoche. Da die Klinik neben einer Geburtenstation
auch dber eine neonatologische Abteilung verfigt, wurde der Awareness-Tag dazu
genutzt, um an einem Infostand intensive Aufkldrung zu betreiben und ehemalige
~Frihchen" mit ihren Eltern zu einem Vernetzungstreffen einzuladen.

OBERWART, 18. NOVEMBER 2024 — Jahrlich werden weltweit rund 15 Millionen Babys zu friih geboren,
das heiBt, jedes zehnte Baby weltweit ist ein sogenanntes Friihchen. Dabei handelt es sich um die
gréBte Kinder-Patientengruppe (iberhaupt. Die neonatologische Uberwachungseinheit in der Klinik
Oberwart ist Teil der Abteilung fiir Kinder- und Jugendheilkunde. Im vergangenen Jahr wurden hier 32
Babys vor der 35. Schwangerschaftswoche geboren. Neonatologisch versorgt wurden weitaus mehr:
etwa 100 Babys, darunter nicht nur Friihgeburten, sondern auch Babys, die nach der Geburt
Anpassungsstérungen hatten oder anderweitig akut versorgt werden mussten. In der Oberwarter
Neonatologie kdnnen Babys, die ab der 30. Schwangerschaftswoche geboren werden, auch versorgt
und behandelt werden. Jene, die noch friiher geboren werden, miissen in Spezialkliniken nach Wien
oder Graz gebracht werden.

Friihgeburten passieren meist Giberraschend und kénnen fiir die Eltern und Familien eine besondere
Herausforderung sein. Um den Austausch und die Vernetzung Betroffener zu ermdglichen, niitzt man
in der Klinik Oberwart den Welt-Friihgeborenen-Tag: 32 Familien wurden am 17.11. in die Klinik
eingeladen. Gemeinsam konnten sie die emotionalen und medizinischen Herausforderungen
reflektieren und die Fortschritte ihrer kleinen Heldinnen und Helden gemeinsam feiern.

Neben zahlreichen Goodies fiir die Babys, gab es auch jede Menge Informationen und Wissenswertes
rund um die Themen Friihgeburt und Baby.

DGKP (KJP) Brigitte Wagner, Stationsleiterin der Abteilung fiir Kinder und
Jugendheilkunde mit Neonatologie und Kinderambulanz: ,Am Welt-Friihgeborenen-Tag
mochten wir als Team der Klinik Oberwart das Bewusstsein fiir die besonderen Herausforderungen
und Erfolge unserer kleinsten Patientinnen und Patienten und ihrer Familien starken. Friihgeborene
sind wahre Kédmpfer, und es liegt uns am Herzen, ihnen von Beginn an die bestmdgliche Versorgung
und Unterstiitzung zu bieten. Wir méchten ihren Mut, ihre Starke und die Hingabe aller, die sie auf
ihrem Weg begleiten, feiern."
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